
III. Konkurs pn. „Przyroda zachętą do zdrowego trybu życia”.  
 

1. Cel projektu:  

1) kształtowanie właściwych postaw wobec środowiska, 

2) rozwijanie aktywności turystycznych i sportowych na terenie gminy, związanych                 

z bezpośrednim kontaktem z przyrodą, 

3) ukazanie walorów przyrody jako sposobu na zdrowy tryb życia, 

4) propagowanie zdrowego trybu życia jako formy ochrony przyrody oraz sposobu na 

poznanie i krzewienie szacunku dla środowiska naturalnego. 

 
2. Adresaci  projektu :  

Uczniowie ze szkół gimnazjalnych oraz z klas V - VI szkół podstawowych z terenu powiatu 

kieleckiego. 
 
3. Formy pracy: 

grupowa   

Zainteresowane szkoły podstawowe oraz gimnazja uczestniczą w konkursie, po 

uprzednim zgłoszeniu przez dyrekcję placówki lub nauczycieli, na przygotowanym przez 

organizatora konkursu formularzu (www.powiat.kielce.pl - zakładka Konkursy ekologiczne – 

VII edycja).  

Wykonanie pracy należy poprzedzić dyskusją w ramach lekcji biologii, godziny 

wychowawczej lub kółek zainteresowań, w trakcie których zostaną poruszone zagadnienia 

zawarte w celach przedmiotowego konkursu. W trakcie ww. zajęć uczniowie wspólnie                  

z opiekunami konkursów powinni omówić występujące na terenie gminy formy ochrony 

przyrody, stan zalesienia, wody powierzchniowe i zastanowić się w jaki sposób walory  

przyrodnicze można wykorzystać do rozwoju i promocji zdrowego trybu życia. Należy 

odnieść do takich zagadnień: czy w najbliższym otoczeniu/na terenie gminy, występują 

ścieżki piesze, rowerowe, konne, edukacyjne, zdrowia lub inne miejsca umożliwiające 

promocję zdrowego trybu życia, czy gmina podejmuje działania w celu rozwoju tzw. 

„zielonej turystyki”, czy wzrasta świadomość ekologiczna mieszkańców i czy mieszkańcy 

zaczynają doceniać bogactwa naturalne i czynnie uczestniczyć w jej ochronie, widząc                   

w środowisku naturalnym możliwość rozwoju działalności gospodarczej – agroturystyki. 



 Po omówieniu ww. zagadnień należy zastanowić się czy w naszym miejscu 

zamieszkania/gminie można prowadzić i promować zdrowy tryb życia wykorzystując walory 

przyrodnicze.  

Po zebraniu materiałów, dyskusji oraz wymianie spostrzeżeń, młodzież dzieli się na 

zespoły przygotowujące pracę grupową w formacie A1 (60 cm x 84 cm) na temat „Przyroda 

zachętą do zdrowego trybu życia”. Technika wykonania pracy plastycznej jest dowolna np.: 

malarstwo, grafika, rysunek, collage lub inne techniki, umożliwiające prezentację na papierze. 

Mile widziane będą zdjęcia z rajdów pieszych czy rowerowych, zawodów sportowych 

odbytych na terenie gminy, co dałoby jasny przekaz, że takie miejsca występują i są godne 

polecenia i wykorzystania w przyszłości. Umieszczone na plakacie rysunki czy zdjęcia należy 

wzbogacić opisami i komentarzami.  

Na konkurs nadsyłana jest maksymalnie taka ilość prac, ile występuje klas piątych i szóstych 

w danej szkole podstawowej i klas w gimnazjum. W przypadku większej ilości prac, należy 

dokonać wewnętrznego wyboru. Każda praca powinna być czytelnie podpisana: tytuł 

konkursu, nazwa szkoły, wykonawcy (klasa), opiekunowie (imiona i nazwiska), telefon 

kontaktowy. 

 Do prac opiekunowie/nauczyciele dołączają oświadczenie, w którym wskazują liczbę 

uczniów objętych konkursem. Wzór oświadczenia do pobrania ze strony internetowej 

www.powiat.kielce.pl - zakładka Konkursy ekologiczne – VII edycja).   

  

4. Komisja konkursowa 

Wyboru najciekawszych prac dokona komisja konkursowa powołana przez Starostę 

Kieleckiego.  
 
5. Wybór nagrodzonych prac  

Nagrodzone zostaną najciekawsze prace, przy wyborze laureatów komisja będzie 

kierowała się następującymi kryteriami: 

1) trafność doboru tematyki z tematem konkursu, 

2) czytelność przekazu, 

3) różnorodność miejsc promujących zdrowy tryb życia,  

4) możliwość zaprezentowania pracy na tablicy ogłoszeń lub w innym dostępnym 

miejscu, 

5) względy estetyczne. 
 
 



6. Terminy i czas realizacji projektu: 

1) ogłoszenie projektu  -  wrzesień 2010 roku, 

2) zgłoszenie uczestnictwa – do dnia 15 listopada 2010 roku na adres: Starostwo 

Powiatowe w Kielcach, Al. IX Wieków 3, 25–516 Kielce, fax. (41) 344-28-25,                

e-mail: skalska.d@powiat.kielce.pl  kumor.m@powiat.kielce.pl  

3) termin składania prac – do 25 marca 20011 roku do Starostwa Powiatowego                         

w Kielcach (pokoje numer 212b lub 232), 

4) wyłonienie laureatów i wręczenie nagród   - do 20 kwietnia 2011 roku. 

 
7. Nagrody zbiorowe dla szkół podstawowych (klasy V – VI) i gimnazjów 

I miejsce – materiały edukacyjne o łącznej wartości ok. 2 800,00 zł 

II miejsce - materiały edukacyjne o łącznej wartości nagród  ok. 2 300,00 zł 

III miejsce - materiały edukacyjne o łącznej wartości ok. 1 800,00 zł  

2 wyróżnienia – materiały edukacyjne – 2 x ok. 800,00 zł =  ok. 1 600,00 zł 
 

Łączny koszt nagród: około 8 500,00 zł 
 

8. Uwagi dodatkowe 

1. Organizator zastrzega sobie odwołania projektu, gdy liczba uczestników będzie mniejsza 

niż 10 szkół (podstawowych + gimnazjów). 

2. Organizator zastrzega sobie prawo dokonania zmian w zakresie rodzaju i wartości 

przyznanych nagród.  

3. Opiekunowie/nauczyciele biorący udział w konkursie, w okresie trwania Programu 

edukacji ekologicznej dla powiatu kieleckiego pn. „Dla Ziemi, dla siebie” w roku 

szkolnym 2010/2011, otrzymają pisemne podziękowania za opiekę merytoryczną nad 

uczestnikami konkursu. W przypadku gdy nauczyciel będzie sprawował opiekę nad 

uczniami w kilku konkursach wchodzących w skład ww. Programu, otrzyma jedno 

podziękowanie – za wszystkie konkursy. Powyższe nie dotyczy opiekunów laureatów w 

danym konkursie.  

4. Istnieje możliwość odbioru prac po wręczeniu nagród laureatom, najpóźniej do dnia                

15 czerwca 2011 roku. Po tym okresie prace zostaną przekazane innym zainteresowanym 

lub zniszczone. 

5. Prace laureatów i lista nagrodzonych będą publikowane w dostępnych środkach 

masowego przekazu, np. prasa lokalna, ekspozycja w siedzibie Starostwa Powiatowego        

w Kielcach, we właściwym urzędzie gminy, na stronie internetowej organizatora. 



6. Szkoły zobowiązane są również, do wypełnienia „Potwierdzenia liczby uczestników 

Programu” na formularzu znajdującym się na stronie organizatora (www.powiat.kielce.pl 

- zakładka Konkursy ekologiczne, VII edycja), po zrealizowaniu wszystkich konkursów 

przeznaczonych dla dzieci i młodzieży. 

 


